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CURRICULUM ADAO FRIULI 2021   
 
Eventi fissi: 
Continuano gli incontri di Auto Mutuo Aiuto per genitori e familiari, guidati dalla dr.ssa Sara Carriola, come da calendario 
reperibile sul sito (tre incontri al mese: attualmente, a seguito emergenza Covid-19, si svolgono due online e uno in presenza).  
È attivo anche uno sportello di aiuto ai singoli familiari in presenza, gestito sempre dalla dr.ssa Sara Carriola. 
 
 
20 gennaio  “L’ALIMENTAZIONE PER UNA CORRETTA ATTIVITA’ SPORTIVA NELLA CRESCITA GIOVANILE E 

PROBLEMATICHE INERENTI”.  
3 Webinar (dicembre-febbraio) promossi dal Panathlon FVG Area 12 
Intervento di ADAO Friuli: “Il ruolo delle Associazioni dei familiari nei DCA” 
 

15 marzo 10° GIORNATA NAZIONALE DEL FIOCCHETTO LILLA  
Posizionamento totem a forma di grande fiocco lilla con locandine esplicative a Pordenone, Azzano 
Decimo, Chions, Cordenons, Prata di Pordenone e San Vito al Tagliamento. 

 Partecipazione al Webinar “Pandemia da Covid-19 e DCA” organizzato da Consult@noi. 
 Realizzazione del video “Le parole hanno un peso” a cura del Gruppo Giovani della Compagnia 

Teatrale “CIBIO” di Chions  
 
27 marzo “OBESITA’ TRA STIGMA E CURE” 

Partecipazione al Webinar, curato dalla SIET (Società Italiana di Educazione Terapeutica) 
 

27 aprile Partecipazione alla serata online del Rotary Club di San Vito al Tagliamento per la presentazione del 
service per il nuovo Centro Diurno per i DCA di Pordenone 

 
29 maggio “AMBULATORI E SERVIZI DIURNI PER I DCA: PARLIAMONE INSIEME” 

Partecipazione al Webinar organizzato da Consult@noi, in occasione della giornata mondiale per i DA 
(World Eating Disorder Action Day)  
 

02 giugno Partecipazione alla digitalizzazione, curata da Consult@noi, dell’opuscolo “GUARDARE OLTRE LO 
SPECCHIO – Come accompagnare una persona cara con disturbi alimentari” destinato ai familiari e 
fruibile dalla pagina FB di Consult@noi e ADAO Friuli.  

 
09 giugno  Inaugurazione del CENTRO DIURNO PER I DCA presso la Pediatria dell’OC di Pordenone. 
 ADAO Friuli ha contribuito all’allestimento dei tre locali, arredati completamente a cura del Rotary 

Club di San Vito al Tagliamento con la collaborazione degli altri club della provincia. 
 Tramite ADAO, donazione di materiale informatico (casse wireless e speaker bluetooth) da parte del 

Panathlon FVG Area 12. Donazione di due computer da parte di ADAO Friuli al Centro Diurno. 
 
giugno   Realizzazione e posizionamento di otto PANCHINE LILLA, per la sensibilizzazione sui DCA nelle  

seguenti località: Pordenone, Azzano Decimo, Chions, Cordenons, Prata di Pordenone, Pravisdomini, 
San Vito al Tagliamento, Parco delle Fonti di Torrate. 
 

08 luglio Votazioni per il rinnovo organi sociali con elezione della Presidente, Organo di Amministrazione, 
Vicepresidente, Segretario, membri del Comitato Scientifico 

 
18 settembre Inaugurazione prima Panchina lilla a Prata di Pordenone, sede della nostra Associazione 
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24 settembre  Partecipazione al  Webinar di Consult@noi: 

”La Formazione sui Disturbi dell'Alimentazione e della Nutrizione - Medici di Medicina 
Generale, Pediatri di Libera Scelta, La Famiglia. Primi intercettori dei sintomi premonitori 
di un Disturbo dell'Alimentazione: parliamone insieme” 

 
25 settembre Inaugurazione seconda  Panchina lilla a San Vito al Tagliamento e consegna borsa di studio Erica Cao 

2020 alla dr.ssa Viviana Fasciano (rinviata precedentemente causa Covid) 
  
20 novembre Inaugurazione terza Panchina lilla ad Azzano Decimo e consegna borsa di studio Erica Cao 2021 alla 

dr.ssa Sara Carriola per il progetto CRT (Cognitive Remediation Theraphy) 
 
04 dicembre Inaugurazione quarta Panchina lilla a Pordenone e premiazione concorso di disegno “Il Natale è 

servito” abbinato al libretto con la favola “Un Natale tra le stelle” – 60 copie del libretto sono state 
donate alla Pediatria dell’OC di Pordenone 

 
04-05 dicembre  Telethon Udine –  staffetta virtuale per la ricerca sulle malattie genetiche rare. 

Adao Friuli presente con due squadre. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


